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अभििावकों द्वाराआई.ई.पी दऱ को बैठक से पूवव िेजा जाने वाऱा पत्र 
दिन ॊक 

प्रिम________________: 

भैं, हभ ये आग भी आई.ई.पी  फैठक के सॊफॊध भें लरख यह /ही ह ॉ। भुझ ेआश  है कक हभ ये आई.ई.ऩी  फैठक भें  ननम्न 
ज नक यी ननम्नलरखखत क्रभ भें, सॊफोधधत की ज एगी । मह सुननश्चित कयने के लरए कक हभ ित्मेक प्रिषम की िि ा ऩ यी 
कयने भें सऺभ यहें, अनुभ ननत आिॊदित सभम य लश को बीभैंने इॊधगत ककम  है। 

आिॊदित सभम प्रिषम 

१५-२० लभनि भेये फच्ि ेकी "शैऺखिक औय क म ात्भक ििशान के िताभ न स्तय" (भेय  फच्ि  अऩनी उम्र के अऺभ िीस्क री 
छ त्रों की तुरन  भें कैस  िर यह  है, सफसे ह र ही भें ककए गए भ लम ॊकन औय ऩयीऺि के ऩरयि भ) श्जसभें 
अऺभत  क भेये फच्ि ेके स भ न्म ऩ ठ्मक्रभ भें ब गीि यी को िब प्रित कयन , एिॊ भेये फच्ि ेके स भर्थमा एिॊ 
आिचमकत एॊ श लभर है। 

१० लभनि 

 

भेये फच्ि ेकी लशऺ  को रेकय भेयी धिॊत एॊ एिॊ आश एॊ । 

१०-३०लभनि प्रिशेष क यकों के ि सॊधगक प्रिि य जैसे: (र ग  होने ि रे सबी ऩय भैनें सही क  ननश न रग म  है):  
 __क म ात्भक व्मिह य क  भ लम ॊकन औय सक य त्भक व्मिह रयक हस्तऺेऩ क्मोंकक भेये फच्ि ेक  व्मिह य उसके 
म  ि सयों की  लशऺ  भें फ ध  हो सकती  है। 
__भेये फच्ि ेकी अॊगे्रज़ी भें ििीित  सीलभत है। 

__भेये फच्ि ेकी सॊि य सॊफॊधधत आिचमकत एॊ। 

__क्मोंकक भेय  फच्ि  म  तो फहय  है, म  उसकी श्रिि शश्क्त कभ है, भेये फच्ि ेकी ब ष  औय सॊि य सॊफॊधधत 
आिचमकत एॊ, स धिमों औय ऩेशेियकलभामों के स ि भेये फच्ि ेकी ब ष  औय सॊि य भ ध्मभ भें ित्मऺ सॊि ि, 
शैऺखिक स्तय औय आिचमकत ओॊ की ऩ िा  श्ररॊखर  श्जसभें भेये फच्ि ेकी ब ष  औय सॊि य भ ध्मभ  भें सीधे 
सॊि ि  के लरए अिसय श लभर हैं । 
__क्मोंकक भेय  फच्ि  दृश्टिहीन है उसके लरए बे्रर क  उऩमोग औय ननिेश जफ तक भेये फच्ि ेके ऩढ़ने ि 
रेखन कौशर, आिचमकत ओॊ, उऩमुक्त ऩढ़ ई-लरख ई सॊफॊधधत भ ध्मभ क  भ लम ॊकन कयने के फ ि मह 
ननध ारयत ककम   ज ए कक बे्रर क  उऩमोग ि ननिेश भेये फच्ि ेके लरए उऩमुक्त नहीॊ है 

__सह मक िौद्मोधगकी उऩकयिों औय सेि ओॊ के लरए भेये फच्ि ेकी आिचमकत एॊ, श्जसभें कैसे भेय  फच्ि  औय 
उसके स ि क भ कयने ि रे ऩेशेिय सह मक िौद्मोधगकी क  िमोग सीखेंगे ति  क्म  भेये फच्ि ेको ग्रहक मा कयने 
के लरए घय ऩय सह मक िौद्मोधगकी की आिचमकत  है म  नहीॊ श लभर है। 

 

३० -४५ लभनि 

 

भेये फच्ि ेको स भ न्म ऩ ठ्मक्रभ भें सश्म्भलरत होकय उसभें िगनत कयने से सॊफॊधधत उसके लरए ऩरयभेम ि प्रषाक 
रक्ष्म औय  भ निण्ड /अलऩक लरक उद्िेचम औय उसकी अऺभत  से उत्ऩन्न होने ि री अन्म शैक्षऺक 
आिचमकत एॊ जो कक स भ न्म लशऺ  ऩ ठ्मक्रभ औय य ज्म के भुख्म ऩ ठ्मक्रभ स भग्री भ नक (भेये फच्ि ेके 
रक्ष्मों औय उद्िेचमों को सॊफोधधत कयने ि र  कभ से कभ एक सेि) 

३० -४५ लभनि 

 
स भ न्म लशऺ  ऩ ठ्मक्रभ भें िगनत कयने भें सऺभ कयने के लरए, औय शैक्षऺक, गैय शैऺखिक औय ऩ ठ्मेतय 
गनतप्रिधधमों भें अऩने सऺभ स धिमों के स ि ब ग रेने के लरए जो सभिान, सेि एॊ, सभ मोजन औय सभन्िम 
िि न ककम  ज एग  ि हे भेय  फच्ि  स्क र श्ज़र  से फ हय यख  गम  हो। इनभें अनुिेश त्भक औय सॊफॊधधत 
सेि ओॊ क  सभ िेश होन  ि दहए (भेये फच्ि ेके आई.ई.ऩी क माक्रभ की ित्मेक सेि  के क म ान्िमन के लरए जो 
व्मश्क्त सीधे तौय ऩय श्जम्भेि य हैं, उनके न भ श लभर होने ि दहए)  
__कऺ  भें सपर सभ िेश के लरए स्िमॊ म  उसके लशऺक को, म  कऺ  भें अन्म फच्िों को "अनुऩ यक 
सह मत  औय सेि ओॊ" की आिचमकत  
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__ भेये फच्ि ेके लशऺक, सहमोगी/सह ऩेशेिय, सॊफॊधधत सेि  िि त  इत्म दि द्ि य   ककसी प्रिशेष कौशर, 
ऻ न, म  व्म िस नमक प्रिक स 
__ ब षि धिककत्स , व्म िस नमक धिककत्स , बौनतक धिककत्स , ऩय भशा, भ नलसक म  भनोिैऻ ननक 
सेि , ऩरयिहन, म त्र  िलशऺि, अलबप्रिन्म स म  गनतशीरत  िलशऺि जैसी सॊफॊधधत सेि ओॊ की भेये 
फच्ि ेको जरूयत है म  नहीॊ । 
__ गभी की छुट्दिमों भें उसने जो सफ कुछ सीख  है , उसे िह न ब रे , इसकेलरए प्रिस्त रयत स्क र िषा सेि एॊ 
म  ऩ त्रत  के अन्म क यक  
__ सॊि य कौशर औय क मानीनतम ॉ सीखने के लरए सेि एॊ  

__ सह मक िौद्मोधगकी उऩकयि औय सेि एॊ ; 

__िुनौती ऩ िा व्मिह य को सॊफोधधत कयने के लरए क म ात्भक व्मिह य आकरन एिॊ सक य त्भक व्मिह य 
सभिान मोजन ; 

__ स्क र से ऩहरे , िौय न औय फ ि भें होने ि रे , सऺभ  छ त्रों के लरए फने ऩ ठ्मक्रभ के अनतरयक्त होने 
ि रे क माकर ऩों औय गैय शैऺखिक गनतप्रिधधमों भें ििेश ऩ ने के लरए सेि एॊ (ि हे भेय  फच्ि  अऩने 
स्क र श्ज़र   के फ हय बेज  ज त  हो)  

 
३० लभनि 

 

िमस्क जीिन ननमोजन भें अिस्ि ॊतय 
__ मदि भेये फच्ि ेकी उम्र १४ स र से अधधक है (म  उऩमुक्त हो तो १४ िषा से कभ) तोऩ ठ्मक्रभ 
के कौनसे प्रिषमों क  अध्ममन िमस्क जीिन के अिस्ि ॊतय की तैम यी केलरए र बि मक यहेग ? 
__मदि भेये फच्ि ेकी उम्र १६ स र से अधधक है (म  उऩमुक्त हो तो १६ िषा से कभ) तो िमस्क जीिन 
अिस्ि ॊतय सेि ओॊ भें से कौनसी भेये फच्ि ेको भ ध्मलभक लशऺ , िलशऺि, म  योजग य की तैम यी के 
लरए र बि मक होगी ?. 

__ १८ स र की उम्र भें अऩनी आई.ई.ऩी क  ननिाम कयने के लरए सेि एॊ , औय मदि उऩमुक्त न हो तो , १८ 
िषा की उम्र होने से ऩहरे सॊयऺकत  सुयक्षऺत कयने के लरए भेयी एक मोजन ।  
 

१५ लभनि व्मिस्ि  - "कभ से कभ िनतफॊधक" ि त ियि श्जसभें भेये फच्ि ेकी आई.ई.ऩी को र ग  ककम  ज  सकत  
है औय जो सऺभ िीस्क री छ त्रों के स ि औय सॊगत क  अधधकतभ उऩमुक्त अिसय िेत  हैिह स्ि न 
जह ॉ ननमलभत रूऩ से सेि एॊ िि न की ज एॊगी , जो कक भेये फच्ि ेके स्क र के नज़िीकी स्क र (िह स्क र 
जह ॉ भेय  फच्ि  ऩढ़त /ती मदि िह सऺभ होत /ती की कऺ  हो सकती है ; जफ तक हभ मह ननध ारयत न 
कय रें कक भेये फच्ि ेके रक्ष्म इस ि त ियि भें अनुऩ यक सह मत  औय सेि ओॊ के ि ि बी ऩ ये नहीॊ ककए 
ज  सकते ; मदि हभ मह ननिामरें कक भेय  फच्ि  स्क र श्ज़र  से फ हय यख  ज एग , तो उसे अऩने स्क र 
श्ज़र  (जो उसे बेजेग ) भें ऩ ठ्मेतय गनतप्रिधधमों भें कैसे ििेश दिर म  ज एग ? 

१५ लभनि कैसे भेय  फच्ि  य ज्मव्म ऩी  औय श्ज़र  व्म ऩी ऩयीऺि ऩयीऺि भें ब ग रे सकत  है ?, औय भेये फच्ि ेको 
ककस िक य सभ मोश्जत ककम  ज एग  (प्रिस्त रयत सभम , िचनों  को ज़ोय से ऩढ़ने ि रे , भौखखक रूऩ से 
जि फ िेने ि रे , अधधक ननजी , श ॊत ि त ियि भें ऩयीऺि , कॊ प्म िय म  कैरकुरेिय क  िमोग इत्म दि) ; औय 
मदि हभ मह ननिाम रें कक भेय  फच्ि  इन ऩयीऺ ओॊ भें ब ग नहीॊ रेग , तो मह कक क्मों मे ऩयीऺ एॊ भेये 
फच्ि ेके लरए उऩमुक्त नहीॊ हैं , औय कैसे भेये फच्िे  क  भ लम ॊकन िैकश्लऩक ििीित  आकरन के उऩमोग से 
होग । 
 

१० लभनि 

 

कैसे भुझ ेअऩने फच्ि ेकी िगनत के फ ये भें फत म  ज एग , औयमह फत म  ज एग  की उसकी िगनत स र के 
अॊत तक के रक्ष्मों को ऩ य  कयने के लरए ऩम ाप्त है अिि  नहीॊ। ककतनी फ य फत म  ज एग  (कभ से कभ 
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जफ बी स भ न्म लशऺ  िि न कयने ि रे फच्िों के भ त  प्रऩत  को अऩने फच्िों के ििशान ऩय रयऩोिा क डा 
ि प्त होत  है , कभ से कभ उतनी फ य)  

 

१० लभनि 

 

कौन इसक  श्ज़म्भेि य होग  कक िि न की गई आई.ई.ऩी की सेि एॊ िैसी ही हैं जैसी कक होनी ि दहए , 
औय ननगय नी यख के मह सुननश्चित कयने के लरए कक सेि ओॊ क  भेये फच्ि ेऩय ि ॊनछत  िब ि ऩड़ 
यह  है औय कैसे भैं इस िकक्रम  भें श लभर हो सकत /ती ह ॉ (उि हयि स्िरूऩ भेये फच्ि ेकी कऺ  भें 
स र भें कभ से कभ ४ फ य ज कय , लशऺक के स ि सभम-सभम ऩय फैठकें , एक सॊि य ऩुस्तक के 
भ ध्मभ स)े  

 

 

भैं आश  कयत /ती ह ॉ कक आऩ ऩम ाप्त सभम आिॊदित कयेंगे (रगबग __ घॊिे) त कक आई.ई.ऩी के इन सबी घिकों ऩय ऩम ाप्त 
रूऩ से िि ा हो सके। भैं मह बी आश  कयत /ती ह ॉ कक िर के सबी आिचमक सिस्म (एक स भ न्म लशऺक , एक व्मश्क्त जो 
प्रिशेष लशऺ  के ि िध न को िि न कयने म  ननगय नी के लरए मोग्म हो , औय एक श्जर  िनतननधध जो कक आिचमक सॊस धनों 
के लरए िनतफद्ध हो त कक आई.ई.ऩी के सबी ननिाम ककसी श्ज़र  उच्ि अधधक यी को स धित ककए बफन  इस फैठक भें लरए ज  
सकत ेहों , जो कक फैठक भें  उऩश्स्ित हों  , औय ऩ ये सभम फैठक भें यहने के लरए तैम य हों। [आिचमक सिस्मों के अर ि  भैं 
अनुयोध कयत /ती ह ॉ कक ननम्न कभाि यी बी फैठक भें श लभर हों क्मोंकक िे भहत्िऩ िा मोगि न  िे सकत ेहैं(स िी भें अनतरयक्त 
आभॊबत्रतों के न भ लरखें)] भैं मह आऩको स धित कयन  ि हत  ह ॉ कक इस सभम भैं  फैठक कयने के लरए अनतरयक्त रोगों को र  
यह /ही  ह ॉ (अऩने अनतरयक्त आभॊबत्रतों की स िी लरखें). [मदि आऩ िेऩरयकॉडाय र ने की मोजन   यखतें हैं तो लरखें] कर ऩम  ध्म न 
िें कक भैं  फैठक भें िेऩरयकॉडाय र न ि हत /तीह ॉ त कक भुझ ेमह अिसय ि प्त हो कक अऩनी आई.ई.ऩी िि ा की सभीऺ  ऩुन: कय 
सक ॊ ; भैं मह रयकॉर्डिंग अऩने ऩनत/ऩत्नी म  अन्म भहत्िऩ िा स िी के स ि स झ  कय सक ॊ ।  
 

मदि आऩने ऩम ाप्त सभम ननध ारयत नहीॊ ककम  है , तो कर ऩम  भुझ ेतुयॊत स धित कयें त कक अऩनी आई.ई.ऩी की िि ा ऩ यी कयने के 
लरए हभ शीघ्र नतशीघ्र एक अनुिती फैठक ननध ारयत कय सकें । इसके अर ि , आई.ई.ऩी की फैठक भें मदि कोई िनतननधध जो कक 
श्ज़र  सॊस धनों को िनतफद्धधत रूऩ से अधधकर त कय सके , उऩश्स्ित नहीॊ होग  तो बी भुझ ेस धित कयें। उऩयोक्त भुद्िों भें से 
ित्मेक की ऩ यी तयह से िि ा के लरए औय अऩने फच्ि ेके लरए गुिित्त शीर आई.ई.ऩी के प्रिक स के लरए भैं उत्सुक ह ॉ 
।धन्मि ि। 
 

राज्यव्यापी अभििावक हिमायती मंडऱी द्वारा ववकभसत, ३५ िॅल्सीस्ट्रीट, नेवाकव , न्य ूजसी ०७१०२ 
सशक्त अभििावक : भशक्षित, प्रवतृ, प्रिावी ! 

 
 


